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Que fem les infermeres de
pediatria?

Educacio sanitaria

Fomentar habits saludables

Cures de ferides ... cremades
Control i educacio en nens obesos
Control de I'agudesa visual

Educacio als pares de la administracio de
medicacio

Recollida de mostres
Totes las tecniques d’ infermeria.



Control del nen sa

e Pes
e Talla
e Perimetre cranial
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reflexes

Reflejo
tonico del #
cuello

Reflejo de
prension

Reflejo del

Reflejo
de la
marcha




Desenvolupament
psicomotor

eleva el tirax

¢ sienta
COT apoye

trata de alcanzar
objetos, pero general-
mente no lo logra

alza la cabeza

toma se sienta
objetos por si solo
se sienta con si alguien lo
facilidad en sienta, se
una silla alta y mantiene
agarra objetos sentado
colgantes
s¢ levanta
sostenién-
% gatea sobre sus
d“;ﬂz;:egun manos y rodillas
camina si s le
se arrastra
sobre su
abdomen

sostiene por
ambas manos

sube v baja escaleras

se mantiene
de pie solo

camina si se le camina por
toma de la mano si solo



LENGUAJE Y
LOGICA MATEMATICA

POSTURAL ‘ MANIPULACION

SOCIALIZACION

Com a guia
Taula de llevant
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Controls conjunts amb el
pediatre

e La revisio del nado
e Als2,4,6,12i 18 mesos
2, 4,6,101 14 anys



Controls dinfermeria

e Als 1,3,5,9i 15 mesos
e 3, 8112 anys i




Educacio sanitaria

e Febre

e TOS

e Colics del lactant
e \/Omits

e Restrenyiment

e Diarrees

e Petites ferides




Alimentacio




Alletament matern fins als 6
mesos

e Animen i ajudem a les mares...




Introduccio d’aliments

e Als 4 mesos, cereals sense gluten
e Als 5 mesos, puré de fruites
e Als 6 mesos, verdures i pollastre




e Als 9 mesos, peix blanc
e Als 10 mesos, rovell d'ou

e Als 12 mesos, clara d'ou i llet de
creixement

e 15 mesos, alimentacio variada
e Menjar en familia




Prevencio d’accidents




Vacunacio segons calendari
vigent

Calendari de vacunes & ¢
sistematiques R
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. Fins al curs 2013-2014 es continuara aplicant la vacuna antihepatitis A | B, segons un programa pilot, a les escoles.
A 5'administren dues dosis de la vacuna contra la varicel-la a tots els escolars que no I'hagin rebut anteriorment ni hagin passat la malaltia.
9 La vacuna contra el VPH s'administra només a les noies de 6@ de pnmaria.

* S'incorpora la vacuna “dTpa” en substitucié de la *DTPa’ (en aquesta edat les dues vacunes protegeixen correctament enfront de la Diftaria,
el Tétanus i la Tos ferina).




Quan acaba la visita...
Sempre preguntem

e Teniu algun dubte... ??




Que ens amoina




Barreres idiomatiques
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Mares adolescents

e Suport familiar
e Suport escolar
e Treball socials, si cal




Pares superprotectors

e Nens insegurs
e Amb pors
e Més demandants de serveis medics




Pares en procés de divorci

e [nsomni

e Baixa autoestima

e Baix rendiment escolar
e Problemes amb el pes




Pares sense autoritat

e Alimentacid incorrecta :
e Habits no saludables
e Conductes de risc




Consulta telefonica
! /




Fem
mes coses...

e Tallers de massatge infantil

e Xerrades a les escoles Bressol

e \/acunacions escolars

e Tallers d’alimentacio a les escoles

e Consulta oberta als IES ( Salut |
escola )




Jo menjava per a berenar
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Que berenen els nens?

| nharanja naranja naranja
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Ara juguen




jugaran




lem?

Que vo
Que s

ICOS.

in fel

igu




Gracies...




