Acﬂvi’ro,’r
Qui soc?

Activitat en qué jugarem a tenir el somriure o la mirada d'un company o el cabell d'un
amic. Fisicament tots som originals i Unics i amb aquesta activitat jugarem a ser un altre!
Descobrim-ho!

Objectiv

- Familiaritzar-se amb les caracteristiques fisiques dels companys.
- Observar ireconeixer caracteristiques fisiques iguals i caracteristiques diferents.
- Acceptarirespectar els alfres.

Desenvolupament de I'activitat

1-Repartir els retalls de carotes de les cares dels nens i nenes de la classe, que previament
s'han preparat, deixant que les manipulin. Llavors parlarem de les caracteristiques i
faccions conegudes i descobrirem a quins companys pertanyen. Parlar de les
caracteristiques i faccions conegudes i descobrir a quin company pertanyen.

Ens posem les carotesi ens mirem al mirall i busquem... A qui m'assemblo?

Segons I'edat anirem fent I'activitat més elaborada. Amb els més petits separarem els ulls
de la boca i amb els més grans farem un puzle de cares: boques, ulls i cabells.

2- Una altra versio seria fer un llibret enquadernat en espiral, amb les cares tallades i, amb
les meitats, buscar totes les combinacions possibles .

Durada de I'activitat
45 minuts

Material que necessitem

- Fotocopia en cartolina de la cara dels nens i nenes de la classe en color i mida
natural, retallades en forma de 1/2 carota: part dels cabells i els ulls i la part de la
bocaila barbeta.

- Pals de fusta (de gelat o similar).

- Mirall

Apunts per a la reflexio

Es pot plantejar de fer les fotos amb diferents estats emocionals i comparar quines parts de
la cara canvien, amb quina ens sentim més comodes i quina ens afavoreix més.
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