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TRAJECTÒRIA

ESCOLA VALLDEMIA
fins  A 3r curs d’ ESO

DIFERENTS EMPRESES
Fins als 38 anys

CEO F.EL MARESME
A partir de 2001

A partir de 2021 Servei d’acompanyament a 

l’envelliment actiu comunitari de la Fundació
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SALUT

INFÀNCIA
EPISODIS D’ANSIETAT

JUVENTUT
DEPRESSIÓ AMB INGRÉS

ETAPA LABORAL
DEPRESSIÓ I ANSIETAT



SI EM VOLS 
AJUDAR:
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PARLA  AMB MI I NO AMB EL  MEU EDUCADOR/A

JO TAMBÉ NECESSITO LA 

TARGETA SANITÀRIA CUIDA’M

EVITA‘M LES ESPERES LLARGUES

SI ÉS NECESSARI UTILITZA IMATGES

EXPLICA’M QUE EM FARÀS QUAN 
UTILITZES EINES QUE EM FAN POR.

M’AJUDA QUE EM VISITI SEMPRE LA MATEIXA PERSONA.



LES PERSONES AMB DISCAPACITAT INTEL·LECTUAL NECESSITEM  

TEMPS
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