
9 h - 14 h24

Es compartiran els següents estudis d’investigació:

Projecte d’hidratació i dietes de textura modificada a l’Escola d’Educació
Especial l’Arboç.
Alimentació i nutrició en adults de la Fundació el Maresme. 
Estudi “Envelliment i declinar de funcions intel·lectuals i adaptatives

       en la discapacitat intel·lectual”.

La inauguració anirà a càrrec de la Directora executiva del sector sanitari Barcelonès Nord i Maresme de la Regió
Sanitària Barcelona Metropolitana Nord, Judit Viñals. El director general d’Autonomia Personal i Discapacitat del
Departament de Drets Socials i Inclusió de la Generalitat de Catalunya, Antonio Galiano, i Laura Seijo, regidora de
Ciutat Inclusiva i Saludable. Atenció als barris i a la comunitat de l’Ajuntament de Mataró i vicepresidenta de l’Espai
Mataró Cuida - CareCityLab faran la cloenda.
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Espai Mataró Cuida - CareCityLab
Passeig de Marina, 144, 08302,  Mataró

Consorci Sanitari del Maresme i Fundació el Maresme: Què fan i com? 
Disfàgia - Discapacitat - Envelliment

INTEGRACIÓ SOCIOSANITÀRIA, TAMBÉ EN RECERCA

Data límit d’inscripció: 21 de març
 
Enviar un correu amb nom, cognoms i
l’entitat a matarocuida@csdm.cat

Organitzen:

AFORAMENT LIMITAT

Col·laboren:

https://www.google.es/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a4b5b0e3ab5455:0xd66e3e12c4dad659?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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9:00 - 9.20 h Benvinguda. Dr. Rafael Lledó, gerent del Consorci Sanitari del Maresme (CSdM), Sr. Albert Vidal, director
gerent de la Fundació el Maresme (FeM), i Sra Judit Viñals, directora executiva del Sector Sanitari Barcelonès Nord i
Maresme de la Regió Sanitària Barcelona Metropolitana Nord. 

9.20 - 9.30 h La història de col·laboració FeM - CSdM – Fundació Salut CSdM en recerca sanitària i social a l’Espai
Mataró Cuida - CareCityLab. Pere Clavé, director de Recerca i Innovació del CSdM, i Laia Serras, referent tècnica de la FeM.

9.30 - 9.45 h Models de col·laboració social i sanitari integrats. Cecília Fàbregas, cap del Servei de Valoracions de la
Subdirecció General d’Atenció i Promoció de l’Autonomia Personal i la Discapacitat del Departament de Drets Socials de la
Generalitat de Catalunya.

9.45 -10.45 h Projecte d’hidratació i dietes de textura modificada a l’Escola d’Educació Especial l’Arboç. 

9.45 -10:00 h Programa d’Atenció a l’Alumnat amb Necessitats de Salut als Centres Educatius (PASCE). Persona
experta del Departament d’Educació de la Generalitat. 

10.00 -10.20 h Resultats del projecte de L’Arboç des del seu inici i reptes de futur. Elisabet Lavado i Paula Viñas,
infermera, i dietista-nutricionista, respectivament, del CSdM, i Maria Traid, directora de l’Escola d’Educació Especial L’Arboç). 

10.20 -10.45 h Col·loqui i debat: la intervenció sanitària, educativa i social a L’Arboç. Què volem fer i cap on volem
anar? Paula Viñas, dietista-nutricionista del CSdM, Rocío Martín, presidenta de l’AFA de l’Escola d’Educació Especial l’Arboç, 
i Eudald Puig, director de màrqueting i comunicació de Sehrs Food. Moderen: Pere Clavé i Laia Serras.

10.45 - 11.30 h Coffee Break - Esmorzar texturitzat, gentilesa del Grup SERHS

11.30 -12.30 h Projecte Alimentació i Nutrició en Adults de la Fundació Maresme. 

11.30 -11.45 h Disfàgia en persones amb discapacitat intel·lectual. Victoria Eugenia Pascuas, neurologopeda 
de la UDN-ASPACE. 

11.45 -12.05 h Resultats projecte CSdM-FeM-Fundació Salut CSdM. Formació, avaluacions realitzades recentment,
prevalença de disfàgia orofaríngia i valoració nutricional. Dieta actual i necessitats de les persones amb disfàgia.
Marta Santiago, dietista-nutricionista del CSdM, i Domi Rodriguez, referent d’Atenció a les Famílies i Entitats de la FeM.

12.05 -12.30 h Col·loqui i debat: Els objectius del programa d’adults de la FeM. Què volem fer i cap on volem anar?
Alberto Martín i Marta Santiago, infermer-investigador i dietista-nutricionista, respectivament, del CSdM, Xènia Subirats,
persona atesa a la FeM i participant en l’equip de recerca, Domi Rodríguez, referent d’Atenció a les Famílies i Entitats de la
FeM, Meritxell Reixach, treballadora social de la FeM, i Núria Rus, mare de persona atesa a la FeM. 
Moderen: Domi Rodríguez i Alberto Martín.

12.30-13.30 h Estudi “Envelliment i declinar de funcions intel·lectuals i adaptatives en la discapacitat intel·lectual”.

12.30 -12:45 h Envelliment i Discapacitat Intel·lectual. Rafael Martínez Leal, coordinador d’Investigació i Formació de
Villablanca Serveis Assistencials. 

12.45 -13.05 h Situació demogràfica de la discapacitat al Maresme i a Catalunya. Anna Antoja, psicòloga de la Unitat
Tècnica de la FeM. Projectes CSDM-FM. Estudi transversal al departament benestar Social i estudi de cohorts.
Objectius i metodologia. Mateu Serra, cap de la Unitat de Recerca de la Fundació Salut del CSdM, i Laia Serras, referent
tècnica de la FeM. 

13.05 - 13.30 h Col·loqui i debat: l’Envelliment i la Discapacitat Intel·lectual. Què volem fer i cap on volem anar?
Hèctor González, persona atesta a la FeM, Àngels Salvador, referent del Servei d'Acompanyament a l'Envelliment Actiu
Comunitari de la FeM, Lourdes Muñoz, germana de persona atesa a la FeM i participant en l’equip de recerca, i Esther
Limón, metgessa de Ronda Prim, patrona de FeM, i membre del grup de recerca GRACIS de Tecnocampus. 
Moderen: Laia Serras i Mateu Serra. 

13.30 - 13.45 h Cloenda: Laura Seijo, regidora de Ciutat Inclusiva i Saludable. Atenció als barris i a la comunitat de
l’Ajuntament de Mataró i vicepresidenta de l’Espai Mataró Cuida – CareCityLab, i Antonio Galiano, director general
d’Autonomia Personal i Discapacitat del Departament de Drets Socials i Inclusió de la Generalitat de Catalunya.


